Im Trainerteam

eines lop-lalents

Boxen: Renée Kagels bereitet den Bielefelder
[lyas Can Kali mit auf dessen WM-Kampf vor.

Herford (tbv). Der Herforder
Fitness- und Gesundheitsco-
ach René Kagels fasst in der
deutschen Box-Szene immer
mehr Fuld. Nachdem er schon
seit einiger Zeit mit dem Ham-
burger Traditions-Boxstall
Universum zusammenarbei-
tet, hat ihn nun auch der auf-
strebende Bielefelder Faust-
kampfer Ilyas Can Kali in sein
Trainerteam geholt, das ihn
auf seinen bislang grofdten
Kampf am Samstag, 14. Sep-
tember, in der Bielefelder
Stadthalle vorbereitet. Dabei
geht es um die Junioren-Welt-
meisterschaft der World Bo-
xing Organization (WBO) im
Weltergewicht (bis 67 Kilo-
gramm), der Gegner heil$t Car-
los Zabaleta und kommt aus
Venezuela.

,Wir kennen uns schon eine
Weile. Er ist dann auf mich zu-
gekommen und ich habe ihn
schon bei seinem letzten
Kampf in Tschechien beglei-
tet”, sagt Kagels. Am 12. Juli
hatte Kaliin Rozvadov den Me-
xikaner Zeuz Varguez Sobera-
nis klar nach Punkten (100:90,
100:90, 99:91) besiegt und da-
mit in seinem zwolften Profi-
kampf den zwolften Sieg ge-
feiert. Dass der 22-jahrige Bie-
lefelder tiber die volle Distanz
geht, ist dabei eher uniiblich,
neun der zwolf Kampfe ge-
wann er vorzeitig. ,,.Die Schlag-
harte gehort mit zu den Din-
gen, an denen ich mit René
als meinem Athletiktrainer
arbeite. Er sorgt dafiir, dass
ich im Ring korperlich topfit
bin. Ich schatze an ihm, dass
er nicht einfach ein Standard-
training macht, sondern fiir je-
den Sportler einen eigenen
Plan entwickelt”, beschreibt
der ehrgeizige junge Boxer die
Zusammenarbeit. Kagels ist
dabei Teil eines mehrkopfi-

gen Teams mit Trainer Cha-
ouki Harnafi und Manager Vol-
kan Dogan an der Spitze, das
nichts dem Zufall tberlasst.
~Am Ende des Tages kann es
nur funktionieren, wenn der
Teamgeist passt. Ich bin
manchmal etwas ungestiim
und wiirde am liebsten sofort
gegen die Elite boxen. Aber
die Zeit der Aufbaugegner ist
vorbei, jetzt miissen schon ein
paar Namen kommen, denn
ich will nach oben“, sagt Kali,
wobei er die Formulierung sei-
ner forschen Ziele als positi-
ven Druck ansieht. ,Den brau-
che ich tatsachlich im Ring,
um optimal zu performen. Und
bis jetzt habe ich es auf diese
Art und Weise geschafft, bo-
xerisch immer zu liefern.“

Zu seinem Sport kam Ilyas
Can Kali tibrigens im Alter
von rund elf Jahren, nachdem
er die ,,Rocky“-Filme mit Sil-
vester Stallone gesehen hatte.
,Ilch hatte Lust, bin einfach
mal zum Training gegangen
und habe gemerkt, dass es
mein Ding ist.“ Nun kann sich
der junge Sportler in wenigen
Wochen in seiner Geburts-
stadteinenJunioren-WM-Giir-
tel holen und in der Rangliste
der WBO weiter nach oben
klettern. ,,Ein nachstes Ziel wa-
re es, in England zu boxen®,
sagt Kali. ,,Es sind auch schon
Leute aus den USA auf ihn aut-
merksam geworden®, traut Ka-
gels ihm vielleicht sogar den
Sprung iiber den grofden Teich
zu. ,,Technisch hat er heraus-
ragende Fahigkeiten. Mal se-
hen, wie es jetzt auf grofder
werdender Biihne lauft.

Die Boxveranstaltung in der
Stadthalle am 14. September
mit mehreren Kampfen be-
ginnt um 16 Uhr. Karten sind
im Vorverkauf unter anderem
dort zu bekommen.

Gut gelaunt: Ilyas Can Kali (1.) und René Kagels haben sport-

lich noch einiges vor.
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